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ZYCIE JAKO PRZEJAW ASYMETRII I JEJ MIEJSCE W JEDYNYM
OBRAZIE SWIATA

W jakimkolwiek obszarze wiedzy wazne jest, azeby miec system. Na przyklad system
Mendelejewa pozwolil przesunac na wyzszy poziom teorig i praktyke chemii. To samo odbyto si¢
w fizyce ,,po zjednoczeniu" elektrycznosci i magnetyzmu przez Faradaya i Maxwella. Sa takze
przyktady systematyzacji w biologii. Podstawa zas jakiegokolwiek systemu jest wspdlna dla
wszystkich systematyzowanych obiektow lub zjawisk jakas wtasciwosé, charakterystyka albo
przejaw.

W zwiagzku z tym wydaje sie by¢ prawie, Ze niemozliwym, azeby na jedynej podstawie
przedstawi¢ system Wszechswiatu z jego nieskoriczona rozmaitoscia przejawdw. Proby
stworzenia takiego systemu droga ,zjednoczenia" wszystkich wspotdziatajacych sit:
elektromagnetycznych, grawitacyjnych, silnych i stabych jak na razie nie miaty powodzenia.

* My za$ proponujemy, aby za podstawe dla systemowego przedstawienia przyrody
przyjac¢ ,przedstawienie” o symetrii-asymetrii (SAS) w ich dialektycznej jednosci. Przy czym
pod pojeciem "asymetrii" nalezy rozumie¢: nierébwnowage, niestatecznos¢, ruch w jedna
strone, nasycenie energia wybuch, bifurkacje, nieliniowo$¢, nieparzysto$¢, spiralnosc,
magnetyzm, sprzecznos¢, lecz w biologii - zycie. Pod pojeciem "symetrii" rozumiemy zas
przeciwlegle przejawy i charakterystyki.

O ile rozpatrujemy zagadnienie bezpieczenstwa zycia - a zycie wedlug naszego
zrozumienia to przejaw asymetrii, ktora ,dazy" do symetrii, czyli zakonczenia zycia - to



kwestia bezpieczenstwa zycia sprowadza sie do utrzymania asymetrii kazdego systemu
biologicznego, wlaczajac w to cztowieka.

Zatem zycie - to proces, dynamika ,d3zenia" asymetrii do symetrii. Zupelna symetria
systemu - $mier¢, nastepuje najczesciej poprzez stopniowg symetryzacje organow i tkanek, to
znaczy przez chorobe jakichkolwiek systeméw - od reprodukcyjnego do nerwowego systemu
organizmu. Pomimo ze Zycie jest to przejaw asymetrii, co do ksztattu (geometrii)
potozenia organdw i co do zawartosci (poziom molekularny) to w kwestii jego bezpieczenstwa
najbardziej interesujaca jest asymetria na poziomie molekularnym.

Wiemy, ze §wiat zwierzecy w swojej podstawie zawiera biatka, a roslinny -weglowodany.
Biatka i weglowodany sa zbudowane, odpowiednio, z aminokwasow i monosacharydow, zwiazkoéw
organicznych. Ostatnie u swojej podstawie zawieraja wegiel. Kazdy za$ atom wegla potaczony jest
z czworgiem <<sgsiadow>>. Jezeli <<sgsiedzi>> sa r6zni, to taki wegiel nazywa si¢
asymetrycznym, a zawierajace go molekuly o tym samym sktadzie i nazwie istnieja parami jako
przedmiot i jego lustrzane odbicie lub jako lewa i prawa reka. Jest to lustrzana, reczna (chiralna)
albo przestrzenna asymetria.

Nalezy zauwazyc¢, a jest to bardzo wazne dla zrozumienia zywej przyrody, ze << lewe >> -L
1 <<prawe>> - D asymetryczne molekuly tej samej substancji maja rézne i zwykte przeciwstawne
biologiczne wiasciwosci. Jesli ilos¢ L 1 D molekul jest jednakowa (symetria), to taka mieszanina
nazywa mc racemiczng biologicznie nieaktywna.

Zatem zycie pojawilo si¢ tylko na podstawie asymetrycznych biologicznie aktywnych
molekut.

Podstawa biatek wszystkich zywych systeméw sa asymetryczne L lewe aminokwasy,
ktérych w przyrodzie istnieje wigcej niz dwadzie$cia. Z kolei weglowodany sktadaja si¢ z L)
<<prawych>> monosacharydow.

Asymetria zycia mozliwa jest tylko w podtrzymujacych ja warunkach korelacj¢ 1 tacznos¢
symetrii i asymetrii mozna symbolicznie przedstawi¢ jako odwracalng réwnowagg:

A « E+S

gdzie A - asymetria, E - rodzaje energii (wszystkie rodzaje po6l wspotdziatania:
elektromagnetyczne, grawitacyjne i mozliwe inne); S - symetria.

Asymetria zycia <<A>> jako ,,niestateczny" stan ciagle potrzebuje asymetrii zewngtrznych
warunkow w przeciwnym razie ona samoistnie <<sprowadza si¢>> do symetrii <<S>>, z
wydzieleniem energii <<E>>.

SAS jest podstawa dla formowania systemu lub Jedynego Obrazu Swiata (JOS). Zgodnie z
JOS caly Wszechswiat jest reprezentacja odwiecznego wahadta, w ktorym jednolite nic (symetria)
stale dazy do nieskonczonej r6znorodnosci czegos (asymetria) i na odwrot.

Najwazniejszym asymetryzujacym czynnikiem zycia jest sama Planeta z jej obrotami oraz
pole magnetyczne i inne charakterystyki asymetrii.

Korelacja wewnetrznej 1 zewngtrznej asymetrii sprzyja stabilizacji zycia. Zmiana ich
stosunkéw w wyniku ekranowania prowadzi do cze$ciowej (choroba) lub zupelnej ($mierc)
symetryzacji.

Szczegodlnie wyraznie wida¢ to w przestrzeni kosmicznej przy oddaleniu od Planety im dalej, tym
bardziej wyraziscie.

Wiadomo, ze w kosmosie zwierzgta z krotkim okresem populacji juz w 5-6 pokoleniu przestaja
istnie¢ poprzez nowotwory, utrat¢ owlosienia itp. Lecz nie tylko kosmos test ekranem ostaniajacym
przed zewngtrzng asymetria.

Cztowiek 1 na Planecie ma wielu ekranow, negatywnie wptywajacych na stan tego asymetrii, czyli
zdrowia. Izolacja dokonuje si¢ poprzez, jako$¢ obuwia, odziezy, poprzez wykorzystanie transportu
naziemnego, lotniczego, wodnego itp.

Istotny wktad w nasze zdrowie, a wigc w bezpieczenstwo zycia, wnosi odzywianie. Poki
cztowiek spozywa naturalne produkty, ktore jak wszystko, co zywe, zawieraja asymetryczne
molekuty, nie trzeba si¢ martwi¢. Kiedy jednak wyniknie konieczno$¢ przej$cia na syntetyczne,
czyli symetryczne produkty - ktore w istocie rzeczy nie moga by¢ asymetrycznymi wtedy pojawiaja



si¢ problemy. Takie problemy w §wiecie juz wielokrotnie pojawialy si¢ przy syntetycznej produkcji
lekow 1 ich zastosowaniu. Przyktad z talidomidem lekiem stosowanym w leczeniu zatrucia
cigzowego u kobiet. Moze on wystgpowacé zardwno w asymetrycznej, jak i w racemicznej formie.
Korzystanie za$ z tej ostatniej formy prowadzito do rodzenia sig patologicznego potomstwa.

A wigc zycie, jak poprzednio wskazano to manifestacja asymetrii.

Asymetria jako niestateczny stan jakichkolwiek systeméw utrzymywana jest poprzez
asymetri¢ warunkow zewngtrznych. Brak lub zmniejszenie tych ostatnich prowadzi do symetryzacji
systemu, a w biologii - do zakonczenia zycia.

A zatem - azeby utrzymac zycie, nalezy stale podtrzymywac jego asymetrie, dokonujac tego
na roézne sposoby, w tym przez spozywanie asymetrycznych produktéw naturalnych (syntetyczne
produkty- sa zawsze symetryczne). Co wigc w tej sytuacji czyni¢? Czy istnieje jaka$ alternatywa
dla naturalnych produktéw spozywczych i leczniczych? Pytania te to zarazem wyzwania dla
biotechnologii.

Tymczasem do dzi§ w nauce metoda, syntezy udawato si¢ otrzymaé tylko rowna ilos¢ L i D form
czyli, symetryczng lub racemiczng mieszaning. Za§ w 2001 roku zostata przyznana Nagroda Nobla
tylko za okrezny sposob syntezy asymetrycznych molekut jednej z chemicznych substancji.

Dopiero w 2006 r., jako pierwszy w swiecie doktor nauk medycznych Wtadystaw Stanistaw

Rybicki w sposob bezposredni uzyskal asymetryzacje racematu jednej z waznych dla zycia
substancji kwasu mlekowego.
Dr Rybicki przy pomocy stworzonych przez siebie Technologii Rezonansowych Warunkéw
Sprzyjajacych Dostrojeniu do Praw Czasu i Przestrzeni (TRWSDP VIP) z racemicznej, czyli
biologicznie nieaktywnej mieszaniny molekul kwasu mlekowego uzyskal asymetryczna, czyli
biologicznie aktywna mieszaning molekut tej substancji.

To osiagnigcie zostalo zbadane i potwierdzone na Wydziale Chemii Moskiewskiego
Panstwowego Uniwersytetu Biotechnologii Stosowanej. Biorac pod uwage kosmiczny poziom tego
osiagnigcia, zanim zdecydowano sig¢ na ogloszenie go w $wiecie naukowym, jego wynik byt badany
1 obserwowany na przestrzeni wigcej niz dwoch lat.

Do pojawienia sig prac dr Rybickiego, samorzutnie dokonywat si¢ tylko odwrotny proces -
symetryzacja.

Oprocz tego naukowego osiagnigcia, wieloletnie kliniczne do$wiadczenie dr Rybickiego
potwierdza, ze w celu zachowania zdrowia, a wig¢c asymetrii, nalezy przeprowadza¢ VIP
DOSTROIJENIE wptywajac bezposrednio na organizm czlowieka, jak rowniez poprzez
wykorzystanie dostrojonych przy pomocy TRWSDP VIP srodkow-nosnikow dostrojenia, jakimi sa
glownie: woda, wino, oliwa z oliwek itp. Wedlug metod dr Rybickiego prowadzi sig profilaktyke
oraz leczenie wielu dotad trudno uleczalnych chordb.

Podsumowujac nasze wystapienie nalezy stwierdzi¢, ze w medycynie 1 przemysle
spozywczym dalsze ignorowanie pojgcia 1 zjawiska SAS jest niedopuszczalne. Niestety, do
niedawna na te pytania prawie, ze nie zwracano uwagi. Nie bylo to wazne w dobie rozwoju
technologicznego, gdzie SAS nie odgrywato zadnej roli. W dobie biologii, w ktoéra weszla nasza
cywilizacja, bez koncepcji SAS nie mozna sobie wyobrazi¢ rozwoju, poniewaz sama biologia (jako
zycie) jest przejawem asymetrii, a tym samym jej zawdzigcza swoje pojawienie si¢ na Planecie.

Ze wzgledu na to, co wyzej powiedziano - badania zagadnien SAS sa coraz, bardziej
aktualne.
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